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semaine du 1er au 5 septembre 2014 %

MERCRED| |

salade de pépinette

melon carottes rapées concombres vinaigrette P
laitue iceberg printaniere
sauté de beeuf VBF & la émincés de poulet réti de dinde sauce boulettes au boeuf VBF  poéiée de colin doré au
provencale sauce fagon Vallée basilic sauce tomate beurre
, , urée potiron pomme duo haricots verts et
brocolis vapeur pommes noisettes P P P semoule
. de terre beurre
-
I fromage camembert yaourt arbme tomme suisse sucré
i liegeois saveur chocolat ~ compote de pomme brownies tarte aux pommes fruit frais de saison
Ii s 0 0
a tranches de briocheX2 baguette baguette biscuit >40g
produit laitier frais barre chocolat lait fromage frais a tartiner fromage blanc aréme
- jus de fruit fruit frais pratique spécialité pomme banane sirop de grenadine
BF = Yasnde Boving Fringaise * Plat contenar (1L g -& manu est susceyiiihlz d'étre modifié an risan &= npprovisionnements.
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RESTAURATION

Le (
bon gogt dans votre assiette

MERCREDI _ VENDREDI |
caroues rapees a i concombres sauce
tomates sauce au thon , betteraves vinaigrette
l'orange fromage blanc
carbonade de beeuf . . paupiette au veau jus pave de colin sauce ravioli au boeuf VBF et
cordon bleu a [a volaille )
VBF aux herbes curry coco lardons de volaille
: : ) purée courgettes
chou fleur vapeur etits pois carottes frites
, P petis p pomme de terre
I’ yaourt sucré spécialité fromagére fromage a la coupe suisse aréme emmental a la coupe
o . e : e .
f gaufre au sucre mousse chocolat au lait fruit frais de saison fruit frais de saison compote pomme cassis
baguette biscuit croissant baguette
coque fromagére boisson lactée chocolat créme dessert saveur vanille pate a tartiner
compote poire fruit frais pratique jus de fruit fruit frais pratique
VEF = Viands Boving Frangaise * Piat contenan| dis g C# manu est suscepitle Tétre modifié £ raisan = upprovisionnements
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- LUNDI MERCREDI |

— T

roulade de voiaiiie el ~ concombres (cubes)

radis beurre carottes rapées mimosa : crepe au fromage .
cornichon vinaigrette
: bouchées de poulet saucisses de poéiée de colindoré au  roti de boeuf VBF froid  ceufs durs sauce fagon
’ roties (morceaux de strasbourg* beurre et mayonnaise béchamel
. filet), riz et champignons merguez gres
ommes de terre : haricots verts a la urée épinards pomme
pormr . farfalles et brocolis P P P
; rissolées tomate de terre
i carré de l'est spécialité fromagére fromage blanc sucré gouda yaourt sucré
= créme dessert saveur e . o . moelleux saveur
| : fruit frais de saison fruit frais de saison banane
vanille chocolat
h biscuits fourrés fraise X2 baguette baguette céréales au miel
fromage blanc nature barre chocolat lait coque fromagere lait nature
' confiture de groseille yaourt aux fruits purée pomme coing fruit frais pratique
VBF = Visnda Bovihe Francaise * Plat contenarl du parc e menu est suscepl== tre modifié =n riisee s spprovisionnements.
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_ MERCREDI §  JEUDI
betteraves vinaigrette salade de tomates concombres vinaigrette Pl i ety salace \{erte vinaigretie
cornichon ciboulette
roti de porc* jus aux beignets de caiamar et parmentier aux 3

pelits [Equmes citron beeuf VBF bourguignon  pilons de poulet rotis

0fi de dinde en sauce

légumes au beeuf VBF

gratin pomme de terre

duo chou fleur haricots mezze penne et

semoule

. plats rondelle. fa?°“ courgettes

_ dauphinois
5 . . , ‘ X . fromage au lait de

suisse sucre pointe de brie emmental a la coupe yaourt ardbme g’
melange
‘ fruit frais de saison gelifié saveur chocolat clafoutis cerise fruit frais de saison compote de pomme
| baguette barre péatissiere gaufre au sucre pain de mie
fromage tranchette boisson lactée chocolat produit laitier frais confiture abricot
: spécialité pomme fraise fruit frais pratique jus de fruit liégeois saveur chocolat
VEBF = Viznds Bavine Francaise * Plat contenan? ou pore I Minuy est susceilizia o tre modifié ¢ resmon dak sppronEINEmAn .
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emaine du 29 septembre au 3 octobre 2014

MAR ;ﬁ.-'.-fu.'[ . MERCREDI

; salade piémontaise . : carottes fébées
salade de mais : |laitue iceberg pizza au fromage e
(volaille) moutarde a l'ancienne
' uce jambon* qualité ave ' -
filet de poulet.sa goulash de beeuf VBF | ' qualite pavé de c_:ohn pane et :

fondue de poireaux superieure citron
lasagnes au beeuf VBF s
)
riz haricots verts lentilles (et carottes) épinards au gratin '15

fromage oval a la coupe suisse ardme specialité fromagére fromage blanc sucré st pa (st paulin) .

flan go(it vanille nappé e . . . .
g S PP fruit frais de saison cocktail de fruits banane éclair parfum chocolat .

gt WNE g
h

baguette tranches briocheX2 baguette riz soufflé
gelée groseille creme dessert coque fromagére lait nature
yaourt sucré jus de fruit spécialité pomme pruneaux fruit pratique

VBF= Viinds Beiving Frangaise * Plat contenanf i por S mey eal Sac=pible $étre modifie an rEon des *provisionnements.
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taboulé

réti de porc* sauce

charcutiére
réiti de dinde en sauce
chou fleur vapeur
i yaourt ardme
= gaufrettes parfum

ﬁ chocolat (plumétis)

h baguette
fromage tranchette
fruit pratique

VEF = \iands Boverss Francaise
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EPdS oriental

tomates sauce aux oignons

émincés de poulet fagon
kebab

frites mayonnaise et
ketchup

fromage frais & tartiner

compote de pomme

pain d'épices
fromage blanc nature + miel
sirop de menthe

semaine du 6 au 10 octobre 2014

8 MERCRED| |

ceuf dur mayonnaise

sauté de beeuf VBF au
poivre

poélée de légumes

fromage

fruit frais de saison

* Plat contenan! 1} puir

{\&

betteraves vinaigrette

parmentier a la carotte
et au colin

camembert

fruit frais de saison

biscuits fourrés chocolat X2
fruit pratique
boisson lactée chocolat

“=manu est suscelilible détre modifié en remon des Soprovisionnements.

2T E TN - E s e e b - A Sl

i

1 .
& bon gogy dans votrg assietta

salade verte et mais

steak haché VBF sauce
forestiere

coquillettes

créme anglaise

ceuf a la neige

baguette
barre chocolat lait
yaourt aux fruits
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YVELINEg RESTAURATION

Le bon golit dang Voire assiftq

F . ;::_.:_\
R@ine du 13 au 17 octobre 2014 SEMAINE DY GOUT

T JEUDI | VENDREDI |

* Plat contenar’ du por LNy e5! eEcopibie f'Strs modifié an ralion de apnmvEmNNemEnts
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du 20 au 24 octobre 2014 VACANCES

~ MARDI MERCREDI |}

Ianee Sy

ne Fringaise * Plat contenari® du pare Coe mmny ek susseptibls d e modifils

saucisson* a |'ail et cornichon

potage de légumes céleri rémoulade concombres vinaigrette  salade de betteraves rould do volile et comiston
réti de dinde jus au steak haché VBF sauce , - oisson blanc pané et
: ¢ saucisses” griliées daube de boeuf VBF P ancp
paprika estragon citron
merguez
: urée de pomme de : : . )
haricots verts carottes vapeur P te[r)re riz et champignons epinards au gratin
pointe de brie fromage blanc sucré specialité fromageére emmental a la coupe suisse ardme
liégeois saveur chocolat gateau marbré compote fruit frais de saison fruit frais de saison

1 s Eprovisionnements.
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potage de iégumes

sauté de porc* sauce

échalote
sauté volaille sauce échalote
i semoule
& A
1 yaourt ardme
fruit frais de saison

= Vigndd Binine! Frangaise

> du 27 au 31

octobre 2014 VACANCES s

MARDI MERCREDI |

quiche lorraine* o repas Halloween
I salade de pépinette

salade verte

carottes aux olives noires

réti de beeuf froid VBF paupiette au veau manchons de poulet
et ketchup sauce moutarde rétis

parmentier 2 la
courgette et au saumon

chou fleur sauce

haricots beurre farfalles au gratin
blanche
carré de l'est suisse sucré spécialite fromagére mimolette
créme dessert saveur o . e . tarte parfum chocolat
fruit frais de saison fruit frais de saison

vanille

jus d'orange

* Plat contenarl du peur 2 1manu est susceptible d'&fre modifia en raison des approvisionnements.




